
REGNO SOCIALE DEL SACRO CUORE DI GESU’
Per mezzo della sua intronizzazione nel focolare

DOCUMENTO DI FAMIGLIA

Il (data completa): 

La Famiglia: 

Abitante in: 	

Ha solennemente intronizzato il Cuore di Gesù nella propria casa, consacrandoGli tutti i 
suoi membri, presenti, assenti e anche quelli defunti.

Tramite questa testimonianza d’amore e di riparazione, essa intende riconoscerLo come suo 
Signore e Maestro. Accetta pienamente i Comandamenti di Dio e della Santa Chiesa; esprime il 
suo orrore per tutte le violazioni sacrileghe dei Suoi Diritti di Sovrano assoluto degli individui, 
delle famiglie, delle nazioni; riprova senza riserve tutti gli attentati contro le sante leggi del ma-
trimonio cristiano; infine s’impegna a difendere a qualsiasi costo l’onore della Santa Chiesa e, in 
misura del proprio potere, a far rispettare i suoi diritti divini e naturali.

Allo stesso tempo, onorata della visita di Gesù che si viene a stabilire presso di essa come 
PRESSO DI SE’, in cambio della dolce fiducia, della tenera amicizia del SUO CUORE che gli 
fa dire: « Ecco il vostro Re… di dolcezza - Ecce Rex... mansuetus,  Voi siete miei amici - Vos 
amici mei estis. », essa gli domanda di accettare, come già fece a Betania, questa umile ospitalità

In fede firmiamo:



PRATICHE DELLA FAMIGLIA IN ONORE DEL SACRO CUORE

Pratiche che rispondono ai desideri del Sacro Cuore:

•	 La preghiera in comune davanti all'immagine del Sacro Cuore, almeno alla sera.
•	 La Benedizione dei figli, la sera, fatta dai genitori, davanti all'immagine del Sacro Cuore e 

in nome del Sacro Cuore primo Capo del focolare.
•	 La Comunione frequente e riparatrice.
•	 L'Ora Santa dei giovedì o almeno alla vigilia dei Primi Venerdì del mese. 
•	 La celebrazione del Primo Venerdì ogni mese.
•	 La Festa del Sacro Cuore di Gesù. 
•	 Il mese del Sacro Cuore.

Circostanze in cui le famiglie devono più specialmente testimoniare un amo-
re fiducioso al Sacro Cuore rinnovando la loro consacrazione:

•	 Alla festa del Sacro Cuore di Gesù.
•	 All'anniversario dell'Intronizzazione.
•	 Alle feste del padre di famiglia, della madre e dei figli.
•	 Alle nascite: dopo il loro Battesimo in Chiesa, consacriamo i figli al Sacro Cuore, davanti 

alla sua immagine al focolare.
•	 Alle Prime Comunioni: prepariamo i nostri figli davanti all'immagine del Sacro Cuore, al 

focolare. Dopo la cerimonia in chiesa, il bambino rinnoverà egli stesso, davanti all'imma-
gine del Sacro Cuore, al focolare, la consacrazione fatta dai genitori atla sua nascita.

•	 Alla partenza per il servizio militare.
•	 Per la scelta di una carriera: novena al Sacro Cuore, Capo del focolare.
•	 Al ritorno di un membro assente della famiglia. 
•	 Ai matrimoni.
•	 Ai giorni delle grandi gioie familiari, d'inquietudini e di lutto: malattie, morte ecc…

Rinnovamento della consacrazione familiare, da fare dopo la preghiera della 
sera, in unione con tutte le famiglie che hanno intronizzato il Sacro Cuore.

Sacro Cuore di Gesù, che il vostro regno arrivi! Siate il Re riconosciuto e beneamato non sol-
tanto dalle società fedeli, ma anche delle nazioni prodighe che si sono allontanate da Voi.
Per il Cuore Immacolato di Maria, Regina della Pace, stabilite la vostra regalità sulla nostra 
Patria, prendendo possesso intimo e solenne dei nostri Focolari. E che ben presto, da un polo 
all'altro della terra, risuoni un solo grido: Viva il Cuore di Gesù nostro Re! A Lui siano onore e 
gloria nei secoli dei secoli! Così sia! 


