[L. SACRO SCAPOLARE

mezzo di vita interiore e segno di consacrazione
al cuore immacolato di Maria

SINTES! DAGL! STUDI DEL CONGRESSO INTERNAZIONALE CARMELITANG

(P. Exmico M. Estev: O. CARM.)

I. Inmeopumone: vaiomg oL 5. ScapoLane

Seme secoli fa, mentre I'Ordine Carmelitano
#i trovava in un grandissimo perfcolo, la Vergine
Ss.ma apparendo al Generale san Simone Stock
come singolare Purona dell'Ordine, ghi diede il
sacra Scapolare dicendo: « Questo sard per e e
per rueei | Carmelitani il privilegio, che chiungue
morith con questo non patird (] fuoco eternos.

Da qui ehbe origine la devozione dello Scapo-
lare che si sviluppd ulteriormente col = Privilegio
Sabatingn, diventando, insieme con quella del santo
Rosario, una forma universale di pleth mariana,

Per essere cosi universalmente intesa e accenara
esfa non pud mancare di un suo proprio fonds-
mento. E vero che, secondo il pensiero del Moru
proprio = Sacrorum Anristitum = di Pio X (1910},
per quanto riguarda |» loro origine storice rune
le devazionl private, come quella del Sacro Cuore,
hanno un valore relativo, dipendente da diversi
clementi che possono esser vaghiari alla huce di una
critica serena che escluda ogni dubbio prudenre;
nel loro asperto dottrinale perd hanno un valore
pih assoluto, in forrs della loro connessione con
la pratica della religione, e con guanto pud ri-
guardare la fede e | costumi: mutre cose che sono
state affidate per volontd divina al magisrera della
Chiesa.

Ci sembra percid opportuno, ricorrendo que-
st'anno il settimo centenario del dono del sacro
Scapolare, mertere in risalto guesto suo interno
valore; perché { fedeli, conoscendone maggior-
mente la portata, abbiano maggiormente ad appro-
fittare delle grazie che sono annesse a questa de-
vozione, per avere un valido aiuto nell’opera della
proprio salvezza, ¢ un motive per ringraziare e glo-
rificare di plh o celeste donatrice.
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1. STRUTTURA DI QUESTA DEVORNONE

Giova innanzi tutto tramare, almeno breve
mente, la struttura dells divozione dello Scapolare.
Essa ha un oggetto materiale, che cade sotto | nostn
sensi, e consiste nello scapolare che s deve por
tare costantemente sino alla morte, come parte
principale  dell'Abito  dell'Ordine del Carmelo.
MNella sua forme ridotta (Abitino), » use de fe
deli, esso viene 2 costifuire come un sggregations
l"Ordine, mediane 1'impogizione liturgica che e
ne {a

Questo abito perd, anche sc degno di nspetio
perché abito di un Ordine religioso, per s¢ — come
semplice pexzo di stoffa — dice ben poco: ["aspena
vero della devozione che ha sempre riscosso, & ben
piit profondo, ¢ sta nel motivo che costituisce la
sua vera natura. (Juesta consiste: da parte dell"'vomo
che lo riveste in una perfetta consacrazione, per-
manente totale intima fliale, a Maria; da parie
invece di Maria nelle due grandi promesse che Lel
ha fatte o chi lo porta devotamente: la perseveranza
finale o la salvesza eterna dell'anima in puntn di
morte, ¢ la liberuzione dal purgatorio specialmente
nel primo sabato dopo la morte.

Pertanto possiamo dire che lo Scapolare &
I'Abito di un Ordine eminentemente mariano, che
richiama in un modo concreto, per le promesse
che gli sono annesse, le prerogative della vera de-
vorione alla Madonna,

Esso ¢ cosl universalmente riconosciuto come
gimbolo ¢ mesmo di consacrazione, un segno di
alleanza per il quale Maria, unendoci a s, ci tiene
come fighi e fratelli, assicurandoci la sua prote-
rione materna; mentre noi ¢'impegniamo a servirla
continuamente con totale rispetto & amore di fighi,
¢ hgh Jdi predilesione.




3. L’ORIGINE CANONICA DELLA DEVOZIONE

Premesse queste dilucidazioni di carattere ge-
nerale, discendiamo ora a studiare e, per quanto
si pud, a risolvere alcune questioni particolari.

L’origine canonica dello Scapolare, anche nella
sua forma ridotta e adattata per i fedeli, non si
deve ricercare in altro che nell’abito stesso del-
I’Ordine, del quale esso viene a essere la parte prin-
cipale e come il distintivo.

Ne segue che il primo effetto della sua devozione
e il fondamento dei suoi privilegi, consiste in una
aggregazione o, meglio, in una incorporazione al-
I'Ordine stesso: quantunque si possano ammettere
in cid diversi gradi, bisogna supporre perd che,
quando uno riceve I'abito, intenda dare il suo nome
e unirsi all'Ordine, per usufruire dei suoi beni spi-
rituali e delle sue grazie.

Cib & conforme del resto alla dottrina del Corpo
mistico di Cristo nella sua Chiesa. In esso infatti
gli Ordini religiosi rappresentano vivamente lo
spirito di santitd, incarnando in certo senso
lideale di perfezione con la professione anche
esterna dei tre grandi consigli evangelici: poverta,
castita e obbedienza. E percid essi influiscono su
tutti i membri della Chiesa stessa completando,
con I'olocausto della loro vita, cid che — secondo
la dottrina di san Paolo — manca alla passione di
Cristo. L’unione dunque di carith e di grazia che
abbiamo, come frutto della Comunione dei Santi,
tra tutti i Cristiani, specialmente in grazia, mag-
giormente I’abbiamo tra gli Ordini religiosi e i
fedeli.

Questa mistica concezione la troviamo pure
nella devozione al Sacro Scapolare: ¢ la terremo
certamente in pitt alta considerazione, quando
venga messo teologicamente in fuce il suo vero e
pieno senso. Questo si comprendera meglio quando
lo Scapolare stesso sia conosciuto nello spirito,
cioé nell’ideale della vita religiosa del Carmelo,
di cui esso ¢ la piu viva e palpitante espressione.

3. VALORE RELICIOS0: SPIRITUALITA IN GENERE

Il valore religioso dello Scapolare deriva per-
tanto dalla sua intima connessione con la vita del-
I'Ordine: la sua spiritualitd non sard differente
dalla spiritualitd dell’Ordine, di cui & insegna.
Bisogna tuttavia tener prima presente il suo signi-
fcato o simbolismo.

Il suo valore, certo, come in tanti altri riti della

Chiesa, dipende dalla materia, ma non sta nella
materia, essendo di ordine eminentemente spiri-
tuale: per comprenderlo quindi, noi dobbiamo
portarlo, in forma subordinata e secondaria, nel
piano dell’economia sopranraturale della Reden-
zione. Come questa dipende dal mistero del-
I'Incarnazione, per cui la Chiesa incorporata al
Cristo ¢ diventata un’ sacramento di salvezza, perche
continuatrice visibile dell’opera salvatrice di Lui;
cosi anche lo Scapolare nella Chiesa, e dipendente-
mente da essa, & divenuto un segno di salute.

L’abito religioso infatti non significa altro, in
ultima analisi, che il vors di un cristiano il quale,
consacrandosi al Signore, spogliatosi del vecchio
riveste il nuovo uomo che & stato creato secondo
Dio. Cosi, quasi rinnovando il Battesimo, esso
viene a partecipare di quel carattere sacramentale,
affinché questo sia vissuto in tutta la sua pienezza:
esso pertanto non importa per sé che il desiderio
di riottenere la redenzione con la veste dell’inno-
cenza, dell'immortalita e della gloria che & stata
perduta per causa del peccato.

In questo senso lo Scapolare non solo significa,
ma anzi stabilendo esso stesso uno stato religioso,
apporta per il ministero della Chiesa una certa qual
dignitd, per cui le singole azioni vengono ad avere
un nuovo valore morale.

5. L'INDOLE MARIANA! SUA IMPORTANZA PRATICA

Ma oltre a questo valore religioso generico
lo Scapolare ha pure una sua particolare indole
mariana che lo distingue da tutti gli altri abiti, cosi
che il suo stesso valore consiste soprattutto in
questo ideale. Né questi due motivi, generico e
mariano, si escludono: ché anzi si comprenetrano
intimamente, completandosi a vicenda. La pieta
mariana infatti completa quella religiosa e cristiana,
cosl come la Vergine Ss.ma ¢ stata associata al Cristo
per completare la di Lui opera salvatrice.

L'indole mariana dello Scapolare proviene dal-
I'indole mariana dell’Ordine. Il Carmelo infatti é
werto mariano. E in realtd, traendo origine dal pa-
triarca e profeta Elia, nel suo spirito che & contem-
plazione divina attraverso la purita di cuore fino
al perfetto amore di Dio e del prossimo, il Carmelo

stato cosi istituito tra gli Ordini che son sorti
nella Chiesa, da avere la sua stessa ragion d’essere
nella glorificazione e nel culto della Madre di Dio.

Per la qual cosa, fin dalla pit remota antichita,
esso non & conosciuto ufficialmente che come



Ordine dei Fratelli della Beata Vergine Maria del
Monte Carmelo: questa la sua gloria pili grande,
questa la sua fiducia.

Come dunque 1'Ordine, cosi I'abito che lo
rappresenta & tutto mariano: di per se stesso dunque
lo Scapolare, per la sua stessa natura, & diventato
il simbolo e il mezzo della devozione alla Madonna.
Diciamo della devozione, non di una devozione qua-
lunque. Con cid infatti vogliamo intendere quella
vera e perfetta che & dovuta a Maria, quanto mai
unita a quella essenziale che si deve a Dio. Come
la vita dell’Ordine & tutta consacrata al servizio
della Madonna, cosl praticamente colui che con
I'imposizione dell’abito chiede di associarsi al-
I’Ordine, deve pure intendere di consacrarsi to-
talmente a Lei, e per mezzo Suo a Dio.

E in realtd, & cosl intima la connessione tra le
proprietd della perferta devozione mariana e quelle
dello Scapolare, che naturalmente questo ci appare
come simbolo tipico o ideale di quella. Infatti a
Maria, come degna Madre di Dio e come Madre
nostra spirituale perché associata al Redentore,
& dovuto un culto speciale che sta tra quello dovuto
ai Santi e quello di adorazione che spetta soltanto
a Dio: teologicamente questo culto si chiama di
iperdulia, e in pratica si esprime con la cosi detta
consacrazione, cioé¢ |'offerta permanente, totale,
intima e filiale di sé stesso.

Ma tali proprietdA con nessun’altra cosa ven-
gono espresse cosi perfettamente come con lo
scapolare, in quanto veste di Maria. In veritd una
veste sacra che tocca intrinsecamente la persona &
certamente atta pit di quello che non lo sia un
semplice ricordo, come l'immagine, o un distin-
tivo, o come una medaglia e una livrea che stanno
sulla persona in modo piuttosto estrinseco; a de-
signare perfettamente quel carattere intimo della
consacrazione mariana, con cui come figli ci of-
friamo per sempre interamente a Maria.

Ma lo Scapolare in forza anche della sua storia
che lo ha reso fin dall’antichitd universale mezzo
dell’intima devozione mariana, & pure un mirabile
strumento di singolare protezione da parte della
SS. Vergine e per cid anche per questo ¢ il distin-
tivo ricordo della consacrazione a Lei.

Risulta da questo la sua importanza. La con-
sacrazione infatti non consiste solo in una formula;
ma in quell’intimo senso di permanente apparte-
nenza a Maria SS. e di totale dipendenza da Lei.
Cid si ha in modo perfetto simboleggiato col sacro
Scapolare che portato continuamente sopra la per-
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sona & figura del giogo soave e leggero di Cristo, &
come uno scudo in tutti i pericoli, e specialmente
nel giorno della morte: esso infatti richiamandoci
di continuo alla mente il ricordo di Maria, ali-
menta l'intimo senso della nostra appartenenza ad
Essa, e dell’alleanza da noi stretta con Lei per sen-
tirci sempre sotto la Sua protezione.

6. Lo SCAPOLARE E IL VALORE DELLA DEVOZIONE
’ MARIANA

Lo Scapolare fomenta tanto pili questa consa-
crazione mariana in quanto mostra a tutti in modo
concreto e chiarissimo, per mezzo delle grandi
promesse di Maria SS., il valore immanente della
Sua devozione. Queste promesse infatti, parlando
dottrinalmente, non sono altro che l'applicazione
pratica del famoso principio: nessun devoto di Maria
andra eternamente perduto, o dell’altro: la devozione
alla Madonna é segno di predestinazione.

Certamente mostrando in modo concreto questo
valore, il Sacro Scapolare eccita la pit grande fidu-
cia nella SS. Vergine di cui & proprio avere una
grande cura dei suoi devoti, ed & tanto potente che
coloro che restano sotto il Suo patrocinio possono
avere una fermissima e illimitata speranza di otte-
nere la salute eterna.

E vero si, che la speranza teologica non esclude
il timore che proviene dalla debolezza della natura
umana; tuttavia questo timore & compensato.a
usura dalla considerazione del motivo sopranna-
turale della salvezza che &, nel nostro caso, la po-
tenza, la misericordia e la fedelta della beata Vergine.

La devozione dello Scapolare quindi suppone
quella singolarissima dignita di Maria, per la quale
& posta al di sopra di tutte le cose create e le
ha tutte sotto di Sé nell’ordine attuale della sal-
vezza. Considerata diligentemente questa Sua di-
gnitd di Madre di Dio, non si troverd per nulla
strano che alla devozione dello Scapolare da Lei
donatoci siano annesse tanto grandi divine pro-
messe, dal momento che logicamente possono
sgorgare da Lei. Sarebbe piuttosto strano il con-
trario: mediante lo Scapolare infatti noi veniamo
uniti cosi intimamente alla Madonna, che Lei
diviene la nostra unica Patrona ¢ Signora, Madre
e Regina, anzi perfino Sorella, come & chiamata
di continuo nella tradizione carmelitana.

Per la qual cosa facendo noi parte di questa
famiglia di Maria, posti sotto la Sua protezione, per
nulla dobbiamo preoccuparci che questo privilegio
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sia stato da Lei ottenuto e fatto conoscere per mezzo
di S. Simone Stock che la invocava Fiore del Carme-
lo...; ma semplicemente dobbiamo cercare che, rive-
stiti di questa veste Mariana fino alla morte, pos-
siamo perseverare continuamente nel Suo servizio.

7. VALORE CRISTIANO DELLO SCAPOLARE:
SUA SEMPLICITA E PROFONDITA

E inoltre degno di menzione come il Sacro Sca-
polare, consacrandoci alla Beata Vergine, ci con-
duca quasi per mano all’essenza stessa del cristia-

nesimo, cosi ché anche di esso si pud ripetere con

piena ragione: ad Jesum per Mariam.

Benché questa devozione sia in se stessa oltre-
modo semplice, tuttavia sotto questa semplicita
che considerata superficialmente pud sembrare a
prima vista disprezzabile, si nasconde una certa
profondita meravigliosa, per il farto che ad una
cosa tanto semplice siano legati valori spirituali
cosi grandi: cid che di solito passa come un cri-
terio di soprannaturalita.

In primo luogo infatti lo Scapolare, favorendo
moltissimo la speranza nella vita eterna appog-
giandola sulle promesse di Maria di alla nostra
esistenza una direzione profondamente cristiana.
E questo infatti che costituisce l’essenza del cri-
stianesimo: il Vangelo o lieta novella di salvezza
per mezzo di Gesu Cristo Figlio di Dio, il quale
vinta la morte ci apri le porte dell’eternitd. Per
questo insieme alla fede e alla caritd deve essere
alimentata anche la speranza per la quale siamo
fatti salvi: affinche, pregustando la beatitudine del
futuro regno celeste, viviamo per Iddio in Gesu
Cristo Nostro Signore.

Un’altra cosa si deve notare riguardo lo Sca-
polare, ciod l’affermarsi per mezzo di esso della
soprannaturalitd o gratuita della salvezza. Attri-
buendo infatti questa prima di tutto al patrocinio
di Maria, oftimamente ne risalta il carattere
fondamentale del cristianesimo, in quanto & pil
religione di amore e di grazia che di stretta giustizia.
Non perché escluda le opere buone o i meriti, al-
I’acquisto dei quali anzi eccita con gli impegni
che impone; ma perché in modo particolare in-
culca la necessitd della grazia che sana ed eleva la
natura ferita dal peccato originale, dal primo
istante della nostra elevazione fino al suo. coro-
narsi col grande dono della perseveranza finale.

Quindi questa devozione mentre ci mostra la
bontd di Dio e della Sua SS. Madre verso di nol

175

alimentando una grandissima speranza, ci mani-
festa pure la nostra debolezza e defettibilitd, fa-
vorendo cosi la nostra umiled. Per cui considerata
nella sua essenza potrebbe giustamente essere detta:
la devozione della speranza e dell’umilta.

Per questo si spiega il suo grande influsso nella
salvezza delle anime. Dal momento infatti che la
predestinazione dipende dalla perseveranza finale
che, secondo la legge ordinaria di Dio si concede
soltanto per un’orazione perseverante, umile e
confidente; pare chiaro come lo scapolare, che
fino alla morte portiamo sopra di noi, favorendo
il sentimento di compunzione e di confidenza nella
intercessione della Madre nostra Maria, ci aiuti
infine ad ottenere questo stesso dono come lo si
ottiene con l'orazione costante.

Del resto non comprenderebbe il pieno senso
della devozione e delle promesse dello Scapolare
colui che dimenticasse la sua efficacia santificatrice.
Associandoci infatti per la consacrazione alla vita
della Beata Vergine, esso ci ammonisce continua-
mente di imitarLa in quella sua immacolata purezza,
per la quale fu ab aeterno predestinata a dare Dio al
mondo e riportare il mondo a Dio. Quindi per lo Sca-
polare noi viviamo con Maria, in Maria e per Maria.

8. Lo SPIRITO CATTOLICO DELLO SCAPOLARE!
LA SUA UNIVERSALITA NEBLLA CHIESA

Non & da meravigliarsi per tanto che lo Scapo-
lare insieme col Rosario sia divenuto forma uni-
versale di pietd mariana quasi dovunque. Come
infatti il Rosario offre la forma ideale di preghiera
alla Vergine, cosi lo Scapolare esprime in forma
ideale la consacrazione che a Lei & dovuta.

(Questa universalitd ¢ attestata dalla storia. Basti
qualche esempio, ché la cosa & palese da sé. Nel 1593
il piacentino Giuseppe Falcone scriveva nella sua
cronica carmelitana: «hoggi di, la Spagna fiorisse:
dove non v'é casa che non vi si porti ’habito del
Carmino per godere l'infinite indulgenze carme-
litane... non pare la Spagna tutta con Portogallo
un gran convento carmelitano? Tutti di queste
armi vogliono essere coperti, come valenti contro
infirmitd corporali e spirituali. In tutta la Spagna
son conventi carmelitani e compagnie innumera-
bili d&¢ carmelitani. In Italia poi massime in Sicilia,
nel regno di Napoli ed in Lombardia vedesi infiniti
confrati, di grandissimo divozione e concorso.
In Piacenza, solo nel catalogo nostro dé confrati
passano diecimilla, fra huomini, donne, secolari,



e frati d’altro ordine, preti secolari, e monache
regolari, d'ordini diversi. L'Alemagna, alta e bassa,
hebbe numero senza numero de confrati, ma molti
son mancati per dannati heretici. La Francia é stata
soprema a tutta la religione; ma come oppressa e
aggravata hoggi viene travagliata da inimici sa-
cramentari».

Cosi pure pilt vicino a noi scrive il Padre Petitot
dei Predicatori alludendo all’ultima apparizione
della Madonna a Lourdes, avvenuta il 16 luglio
1858: « prima che si cominciasse il pellegrinaggio
a Lourdes non ci fu titolo piti in auge in tutra la
cristianitda di quello di Nostra Signora del Monte
Carmelo. All’epoca di Bernardetta in tutte le fa-
miglie cristiane, la maggior parte dei fanciulli por-
tavano lo Scapolare sul loro petto» (Les appari-
tions de Notre Dame a Bemadette, Paris 1934, pag. 93).

La devozione dello Scapolare poi incomincid a
propagarsi specialmente sul finire del secolo xvi
e agli albori del xvi, al tempo della contro-riforma,
tanto da apparire come segno del vero spirito cat-
tolico contro gli eretici o i fautori dell’eresia. In
quel tempo infatti i protestanti e i giansenisti, ¢
uniti a loro tanti dotti, col pretesto di innalzare
la devozione al Cristo combattevano il culto ma-
riano della Chiesa non senza un grande danno per
le anime. In tali condizioni lo Scapolare fu ritenuto
quasi da tutti come mezzo e manifestazione con-
creta della devozione mariana della Chiesa, allo
stesso modo che poco dopo la devozione al Sacro
Cuore di Gesi sembrd quasi incarnare il culto di
Nostro Signore.

Senz’altro la devozione dello Scapolare espri-
meva ottimamente la dottrina della Chiesa circa la
Madonna e il culto che Le & dovuto. Particolar-
mente poi, in pratica, dimostrava la Sua univer-
sale mediazione su cui appoggia la nostra consa-
crazione; infatti le due promesse dello scapolare
per ’ora della morte e poi per il purgatorio non
sono altro che una splendida applicazione di questa
mediazione universale; per aumentare la fede nella
quale influi non poco la nostra devozione.

9. LA DEVOZIONE DELLO SCAPOLARE NELLA SEDE
APOSTOLICA

Questa universalitd & confermata specialmente
dalla testimonianza della Santa Sede; e cid si deve
tenere tanto pilt presente perché, come narra Gu-

glielmo di Sanvico, nella sua Cronaca, scritta circa
I’anno 1291, gia la stessa « Vergine Maria (a S, Si-
mone) riveld che i frati si rivolgessero intrepida-
mente al Sommo Pontefice Innocenzo IV; perché
da lui avrebbero ricevuto un salutare rimedio»
(Annal. O. Carm. III, 311).

Un’ampia documentazione sulle testimonianze
dei Papi sullo Scapolare & stata raccolta nel secondo
fascicolo di « Lo Scapolare» (pag. 62 e segg.).

10. Lo SCAPOLARE E LA RESTAURAZIONE DELLO SPIRITO
CRISTIANO

Stando cosi le cose sembra che la devozione
dello Scapolare sia molto adatta per favorire lo spi-
rito cristiano, come di fatto lo favori nei tempi
passati. E chiaro di quanta importanza sia la devo-
zione alla Madonna nella vita della Chiesa: basti
per questo ricordare il fatto storico del maggiore
o minore splendore del cattolicesimo in propor-
zione della maggior o minor devozione alla Madre
di Dio. Né dalla natura delle cose pud essere altri-
menti.

In realta insieme col S. Rosario nessun’altra
forma di devozione mariana & trovata tanto per-
fetta come quella dello Scapolare: quindi essa pure
serve non poco alla restaurazione dello spirito
cristiano.

La sua antichitd ha gid consacrato il suo valore
simbolico, e la sua grande semplicita assicura la
sua universalita. Certamente la devozione allo Sca-
polare ¢ tale da non nuocere a nessun’altra: ma
dando alla vita un generale orientamento mariano,
fa si che le altre devozioni siano abbracciate con
maggior fervore.

CONCLUSIONE

In ispecie poi lo Scapolare sembra rispondere
in pratica alla necessita presente, di esprimere cioé
con un certo qual segno permanente la giA compiuta
consacrazione del genere umano al Cuore Imma-
colato di Maria, affinché avendo sempre presente
tale consacrazione, la Vergine sia veramente per noi
quella Stella del mare che attraverso le burrasche
di questa vita, ci porti infine felicemente a quel
porto dell'eterna salvezza cui tendiamo.

Imprimatur: Fr. G. Monti, Secret. Vic. Gen. Civ. Vat.



	Scapolare II.pdf
	Pages from Scapolare II.pdf



